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Các phương pháp nghiên cứu 

|  Phân tích lõi băng 
|  Dấu hiệu hóa thạch 
|  Vân cây 
|  Số liệu ghi chép: 

{  Là các loại tài liệu, dữ liệu được ghi lại dưới dạng ghi chép hoặc truyền 
miệng về những hiện tượng đã qua  
|  Những ghi nhận về nông nghiệp: Thời gian thu hoạch nho ở Pháp, các 

vụ lúa mì ở Ai Cập, thời gian nở hoa anh đào ở Nhật 
|  Nhật ký về thời tiết của một số nhà trí thức: Aristotle, Tycho Brahe, vµ 

Johannes Kepler 
|  Những máy ghi trên tàu biển và các văn tự cổ 

{  Những thông tin mang tính định lượng 
|  Mực nước sông và tình hình lũ lụt 
|  Lực nước lũ sông Nile từ thời Đạo Hồi ra đời (khoảng năm 622 trước 

công nguyên) 
{  Những bức tranh cổ trên đá 



Các phương pháp nghiên cứu 

|  Số liệu quan trắc: 
{  Mới chỉ có từ khi nhiệt kế được phát minh vào khoảng giữa 

thế kỷ 17 
{  Số liệu đo nhiệt độ khí quyển thực tế chỉ có vào khoảng cuối 

thế kỷ 17 đầu thế kỷ 18 và cũng chỉ có ở một vài nơi: 
|  Chuỗi số liệu nhiệt độ khu vực miền Trung nước Anh có từ 

1659 
|  Chuỗi nhiệt độ không khí ở Berlin từ 1700 
|  Chuỗi số liệu ở Bilt, Hà Lan từ 1706 
|  Và một số nơi khác: ở Germantossn, Pennsylvania từ năm 

1731; ở Milan, Italy từ năm 1740; ở ë Stockholm, Thụy 
Điển từ 1756  

|  Mô hình hóa 



Khí hậu Trái đất và xu thế biến đổi 



Các thời kỳ lịch sử và khí hậu Trái đất 



Các chu nóng, lạnh của khí hậu Trái đất 



Các thời kỳ băng hà – gian băng 

|  Các tài liệu cổ khí hậu phân tích từ lõi băng cho thấy một loạt các 
thời kỳ băng hà-gian băng xen kẽ vào khoảng 740 nghìn năm 
trước đây  

|  Giai đoạn vài triệu năm trước đây cũng phát hiện được các thời 
kỳ băng hà-gian băng trong số liệu trầm tích đại dương dưới sâu 

|  Thời kỳ băng hà là một giai đoạn giảm nhiệt độ lâu dài của khí 
hậu Trái đất, dẫn tới sự mở rộng của các sông băng, các dải 
băng trên lục địa và trên vùng cực 

|  Thời kỳ gian băng thì ngược lại, khí hậu Trái đất trở nên ấm hơn, 
làm băng tan chảy 

|  Thời kỳ băng hà cuối cùng kết thúc cách đây khoảng 18000 năm 
|  Thế Holocene mà chúng ta đang sống thuộc về một giai đoạn 

gian băng  



Các thời kỳ băng hà – gian băng 

|  Khoảng 430 nghìn năm trở lại đây, với số liệu và hiểu 
biết đầy đủ hơn, người ta đã chỉ ra các chu trình băng hà- 
gian băng có chu kỳ khoảng 100 nghìn năm với biên độ 
rất lớn xuất hiện rõ nét 

|  Ngoài chu kỳ 100 nghìn năm, các biến đổi lớn của khí 
hậu với chu kỳ nhỏ hơn cũng được xác định  



Khí hậu thời kỳ gian băng hiện tại  
|  Cách đây 20.000 năm cho đến khoảng 11.000 

năm Trái đất lạnh hơn hiện nay khoảng 5ºC  
|  11.000 năm trở lại đây Trái đất ấm dần lên  
|  Khoảng 8.000 năm gần đây, nhiệt độ Trái đất 

đã ở mức gần tương đương với nhiệt độ ngày 
nay, chỉ hơn kém khoảng 1°C 

|  Khoảng từ năm 1010 đến 1360, Trái đất nóng 
hơn hiện nay  

|  Khoảng từ năm 1360 đến 1750, Trái đất lạnh 
hơn hiện nay và lạnh nhất vào khoảng  năm 
1670, nhiệt độ thấp hơn hiện nay khoảng 0,6 
0C  

|  Thời kỳ băng hà nhỏ (Little Ice Age) gần đây 
nhất xảy ra vào khoảng giữa thế kỷ 16 và kết 
thúc vào khoảng giữa thế kỷ 19. Nguyên 
nhân có vẻ là do hoạt động mặt trời giảm 


